
 

DIGIDROŠS FORUMS – SVEŠA VARA INTERNETĀ 

Bērnu aizsardzības centra Bērnu un pusaudžu uzticības tālrunis organizē 

konferenci "DIGIDROŠS FORUMS – SVEŠA VARA INTERNETĀ", kuras 

mērķis ir izglītot pedagogus par bērnu un jauniešu drošību digitālajā vidē. Īpaša 

uzmanība tiks pievērsta emocionālās manipulācijas riskam internetā, kas var būtiski 

apdraudēt bērnu un jauniešu labklājību. Konferences laikā dalībnieki uzzinās par 

aktuālajiem datiem un metodēm, kas palīdz atpazīt un novērst šos draudus, kā arī gūs 

praktiskus risinājumus un rekomendācijas, lai stiprinātu drošību digitālajā vidē. 

Datums: 11. oktobris 2024. gads 

Vieta: Hotel Mercure, Elizabetes iela 101, Rīga 

Programma: 

09:30–10:00 – Reģistrācija 

10:00–11:30 – Pavedināšana internetā: Teorija 

o 10:00–10:30: "Kas ir pavedināšana internetā?" – Anete Hofmane 

o 10:30–11:00: "Aktuālie dati par vardarbību pret nepilngadīgajiem 

internetā" – Latvijas Valsts Policija 

o 11:00–11:30: "Kā man rīkoties?" – Elviss Strazdiņš 

11:30–12:30 – Diskusiju panelis: Pavedināšana 

12:30–13:15 – Pusdienas 

13:15–15:00 – Praktiskais uzdevums: Pavedināšanas svešā seja (Situācijas 

analīze) 

15:00–15:30 – Diskusija: "Tas jau ar mani nenotiks!" – Personīgās pieredzes 

stāsti 

15:30–16:00 – Noslēgums 

 


